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Il n°1 per single esigenti

A letto, le donne sono piu consapevoli
Sesso con la webcam: ok (solo) se si € una coppia

Sondaggio PARSHIP: gli incontri e le abitudini sessuali degli Italiani
Cambiano gli stili e i costumi: com’era, com’e, come sara fra 10 anni

Anche solo un decennio fa, il nostro stile di vita era molto diverso. Senza entrare in considerazioni piu
impegnative, anche “solo” la diffusione di internet e dei telefonini hanno modificato sostanzialmente le
nostre abitudini non solo pubbliche e lavorative ma anche personali.

L’esempio piu clamoroso € PARSHIP: che nasce dieci anni fa (esattamente il 14 febbraio 2001) e
pone cosi le basi della storia europea del matchmaking on line, ovvero degli incontri seri, orientati a
costruire una relazione duratura e basati sull’affinita di coppia. Risultato: oggi un single su cinque
ritiene che sia piu facile trovare un partner utilizzando un servizio on line.

Il sesso € indubbiamente una parte importante della nostra vita ed € centrale nelle relazioni: quanto &
cambiato in questi dieci anni il modo di viverlo? E verso quale direzione si sta andando, per il futuro?
PARSHIP ltalia lo ha chiesto ai suoi utenti, con un sondaggio.

Ad oggi, Anno Domini 2011, il sesso rimane sostanzialmente un tabu, un argomento ancora “caldo”
e poco digerito, integrato nelle sue tante sfaccettature: lo pensa il 62% degli uomini e il 72% delle
donne (la maturita e I'esperienza hanno comunque il loro peso inversa: per entrambi i generi, infatti,
con il crescere dell’eta progressivamente diminuisce I'idea del sesso come “tabu”). Mediamente non lo
€ solo per una persona su tre (34%).

Interessante € poi distinguere la percezione che ogni genere ha dei propri comportamenti standard del
proprio e dell’altro genere. Alla domanda: “Secondo te, oggi le donne hanno una sessualita piu
libera e consapevole rispetto a 10 anni fa?” |a risposta affermativa degli uomini (89%) ha
sostanzialmente lo stesso peso di quella delle donne (91%), e quindi possiamo dire che per il 90%
complessivamente la risposta & “si”, e solo il 10% del campione italiano ha idea opposta.

Andando nel dettaglio: la percezione della “liberta e consapevolezza” della sessualita femminile varia
significativamente anche in base all’eta degli intervistati.

Gli uomini piu giovani (fino a 39 anni) percentualmente ne sono meno convinti (il 19% ritiene che la
sessualita delle donne non sia piu libera e consapevole rispetto a 10 anni fa; I'81% si); tra gli uomini
nella fascia compresa tra i 40 e i 49 anni, solo I'11% ritiene che non ci siano stati cambiamenti; questa
percentuale scende all'8% (quindi il 92% avverte un cambiamento nelle donne rispetto a 10 anni fa).
Le donne: le piu convinte sono nella fascia mediana (40-49 anni): il 95% ritiene che la sessualita
femminile sia piu consapevole e libera; (quasi uguale la visione che le donne hanno nelle fasce d’eta
“fino a 39” e “oltre i 50”: rispettivamente 87 e 85%).

La stessa domanda girata sul sesso forte (“secondo te, oggi gli uomini hanno una sessualita piu
libera e consapevole rispetto a 10 anni fa?”) ha offerto un quadro decisamente diverso: il 53% del
campione ha risposto di si, il 47% di no.

Entrando nei dati del “si”, un’altra piccola sorpresa: solo il 41% delle donne (contro il 63% degli
uomini) ritiene che la consapevolezza maschile nella sessualita sia migliorata. Approfondendo



ancora questa analisi, si pud osservare come - negli uomini - la percezione della propria
consapevolezza aumenti con il crescere dell’esperienza (fino a 39 anni: 53%; dai 40 ai 49 anni:
67%; oltre i 50 anni: 64%) mentre le donne sono di tutt’altro avviso. Vale a dire che al crescere
dell’eta femminile, diminuisce la “valutazione positiva” della sessualita maschile (€ piu consapevole di
10 anni fa per il 53% delle donne fino a 39 anni; per il 39%, da 40 a 49 anni; solo per il 36%, nella
fascia over 50).

Se lo sguardo si allunga sul futuro, immaginando fra 10 anni la nostra societa, come verra vissuto
il sesso, in modo piu 0 meno libero rispetto ad oggi? Solo il 3% del campione ritiene che ci potra
essere un irrigidimento culturale su questi temi; per il 40% sostanzialmente non ci saranno grandi
differenze mentre per il 57% la societa sara piu libera e meno giudicante.

Anche in questo caso la percezione varia non solo per genere ma anche per fascia d’eta.

Cosi se nel genere maschile I'ottimismo & soprattutto dei meno giovani (“il sesso verra vissuto in
modo piu libero” per il 58% di chi ha fino a 39 anni; la percentuale aumenta al 63% per gli over 50);
per le donne vale 'opposto: il 2021 sara migliore per il 64% di chi ha fino a 39 anni e solo per il 52%
delle over 50).

Lo sviluppo di internet ha visto il dilagare delle webcam e quindi del sesso on line. Cosa ne pensano
i single italiani? Facendo tutte le somme: le donne complessivamente non gradiscono (58%, contro il
33% degli uomini); gli uomini invece si (36% contro il 7% delle donne) . L’'unico punto su cui
sostanzialmente i due generi sono d’accordo riguarda 'uso della webcam come un “gioco” da fare in
coppia, quando si € distanti (favorevoli il 32% degli uomini e il 35% delle donne).

Andiamo nel dettaglio; il sesso con la webcam:

e “@un piacevole divertimento con sconosciuti” per I'11% dei partecipanti. Lo pensano
soprattutto gli uomini (17% contro il 4% delle donne), di ogni eta (anche se nella fascia fino a
39 anni, sono un poco piu propensi rispetto alle altre). Le poche donne che apprezzano
guesta modalita di incontro sono invece soprattutto over 50 (5%, contro il 2-3% di gradimento
nelle altre fasce d’eta):

e “@ un modo per conoscersi” per il 12% del campione intervistato. A ben guardare pero, le
donne di ogni eta concordano solo per il 3%, contro il 19% delle preferenze maschili. Il sesso
forte pero € incline a questo uso in modo diverso: fino a 39 anni, il sesso con webcam &
considerato una modalita di conoscenza solo per il 9%; la percentuale raddoppia (18%) tra i
40 e i 49 anni e arriva ad una preferenza del 24% negli over 50;

e “puo essere un gioco di coppia’ mediamente per il 33% del campione. Lo considerano tale
soprattutto gli uomini di 40-49 anni (40%) mentre & decisamente meno interessante che mai
per gli over 50 (solo 23%,). Le donne piu propense a questo utilizzo sono quelle fino a 39 anni
(40), ma non lo disdegna il 31% delle piu mature;

¢ “ne penso tutto il male possibile”: il 44% della media del campione (33% degli uomini; 58%
delle donne).

La percezione complessiva in ogni caso € che, fra 10 anni, I'uso della webcam per incontri ed
effusioni erotiche virtuali sara maggiore rispetto ad oggi: lo pensa il 55% del campione (piu
precisamente: il 60% degli uomini e il 48% delle donne del campione); il 7% pensa che non ci sara un
ulteriore sviluppo e un restante 39% non sa prevedere come andra.

Parlando di storie “di solo sesso”: ne ha avuta piu di una il 39% dei single (o meglio: il 50% degli
uomini e il 25% delle donne); uno su cinque (21%) ne ha avuta solo una: il 17% degli uomini e il 27%
delle donne (in proporzione, questa risposta € stata scelta soprattutto dagli under 40). Un bel 39%
afferma invece di non avere mai avuto “storie sessuali” (piu precisamente: 33% degli uomini,
specialmente under 50; 47% delle donne, specialmente over 50).

Qual & la percezione che i due generi (maschile e femminile) hanno della reciproca disponibilita ad
avere avventure solo sessuali?

| piu orientati ad avere “relazioni sessuali” sono gli uomini: & la percezione del 43% del campione
(nel dettaglio, lo pensa il 30% degli uomini e il 59% delle donne); il 6% ritiene ad essere piu disponibili
siano le donne (9% degli uomini e 1% delle donne, soprattutto over 50). “Non c’e differenza” di
approccio, invece, secondo il 52% dei partecipanti (questa opinione & comunque soprattutto maschile:
60%; concorda solo il 40% delle donne).



Per alcune cose, non siamo cambiati rispetto al passato. | costumi sono sostanzialmente gli stessi; si
faceva sesso e via come oggi; 'unica cosa cambiata forse € che se ne parla di piu apertamente
(66%); per il 6% era piu facile avere avventure 10 anni fa; per il 18 % & piu facile oggi; per il 10% un
tempo era piu facile per gli uomini.

Ma quali scenari possiamo immaginare tra le lenzuola italiane del 2021? La domanda: “Fra 10
anni, secondo te, in generale le donne saranno piu disponibili ad avere avventure slegate dai
sentimenti rispetto a quanto succede oggi?”

Il 67% pensa di si (soprattutto gli uomini over 50 e le donne under 40); il 23% ritiene di no (soprattutto
gli uomini quarantenni e le donne over 50); il 10% - equamente rappresentato da tutti i sessi - se lo
augura.

Alla stessa domanda, virata naturalmente al genere opposto (“Fra 10 anni, secondo te, in generale gli
uomini avranno piu avventure sessuali rispetto a quanto succede 0ggi?”) il 59% degli uomini e delle
donne risponde di si; il 28% di no (ipotesi soprattutto femminile, 36%; contro il 21% dei maschi).
Rimane un 13% che se lo augura (ovvero il 20% degli uomini e il 5% delle donne, queste soprattutto
over 50).

Al sondaggio hanno partecipato 1228 single (54% uomini; 46% donne).

PS: | dati di questa ricerca possono essere utilizzati citando la fonte (Parship.it, servizio on line per chi cerca una
relazione seria e duratura; www.parship.it). Grazie.

Tabella riassuntiva dati

Totale Genere
% M% F%
A proposito di avventure. Hai Si, piu diuna 39% 50% 25%

avuto, ad oggi, delle storie che si
potrebbero definire di solo

565507 Si, una 21% 17% 27%
No 39% 33% 47%

In generale, ritieni che siano piu Gli uomini 43% 30% 59%

orientati ad avere avventure

sessuali Le donne 6% 9% 1%
Non c’é differenza 52% 61% 40%

Secondo te, in generale, 10 anni Si 6% 7% 4%

fa era piu facile avere avventure

i?

sessuali’ No 18%  24%  11%
Era lo stesso, magari 66% 61% 1%
se ne parlava meno
Era piu facile per gli 10% 7% 14%
uomini
Era piu facile per le 0% 0% 0%
donne

Gli anni modificano i costumi e i Si 67% 67% 67%

comportamenti sociali; fra 10

anni, secondo te le donne - in No 23% 23% 24%

generale - saranno piu disponibili
ad avere avventure slegate dai
sentimenti rispetto a quanto Lo spero... 10% 10% 10%
succede oggi?

Secondo te, sempre fra 10 anni, Piu di oggi 59% 59% 59%
gli uomini avranno
tendenzialmente piu avventure
sessuali rispetto a quanto
succede oggi?

Meno di oggi 28% 21% 36%

Lo spero... 13% 20% 5%




Secondo te, il sesso & ancoraun  Si 13% 16% 10%
tabu nella nostra societa?

No 34% 38% 28%
Su certi argomenti si 53% 46% 62%
Secondo te le donne hanno una Si 90% 89% 91%
sessualita piu libera e
;:ao?nsapevole rispetto a 10 anni No 10% 1% %
E gli uomini, hanno una Si 53% 63% 41%
sessualita pil consapevole e
> . oo
libera rispetto a 10 anni fa? No 7% 37% 59%
Anno 2021: il sesso, secondo te, Piu libero 56% 59% 53%
sara vissuto-giudicato dalla
societa in modo piu 0 meno B
libero di quanto non succeda Meno libero 3% 4% 3%
0ggi?
Sostanzialmente non 40% 37% 44%
ci saranno differenze
Sesso su internet, con webcam: E” un piacevole 1% 17% 4%
cosa ne pensi? divertimento con
sconosciuti
E” un modo per 12% 19% 3%
conoscersi
Se sei distante da chi 33% 32% 35%
ami, puo essere un
gioco di coppia
Tutto il male possibile 44% 33% 58%
Credi che fra 10 anni ci sara un Si, piu di ora 55% 60% 48%

maggior uso della webcam
anche per il primo incontro e
magari per effusioni erotiche
virtuali?

No 7% 7% 6%

Non so 39% 33% 46%
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PARSHIP.it & il primo servizio on line, in Europa, rivolto a chi cerca una relazione armoniosa e
duratura. Grazie al Metodo PARSHIP e al suo Test di Personalita (realizzato da un’equipe di
psicologi guidata dal prof. Hugo Schmale dell’Universita di Amburgo, frutto di oltre 30 anni di
esperienza), offre la possibilita di incontrare solo persone davvero affini con cui poter iniziare, se
scatta 'amore, la piu bella delle avventure: una vita insieme.

PARSHIP offre un servizio qualificato; garantisce il controllo di testi e fotografie che, ogni giorno,
viene fatto dalla redazione. Tutti gli utenti possono poi contare su uno sportello counseling-coaching
personalizzato.

Il risultato € un tasso di successo del 38% (percentuale degli utenti incontra la persona che stava
cercando), il piu alto rispetto ad altri servizi di incontri on line.

PARSHIP e anche su iPhone; per scaricare I'applicazione gratuita ed essere sempre in contatto:
http://itunes.apple.com/it/app/parship/id377700730?mt=8

Pagina Facebook: http://www.facebook.com/PARSHIP.it



